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Introducéo
Elemento norteador de Assisténcia de Enfermagem permite ao enfermeiro
envolver-se nas atividades de planejamento, execucdo e avaliacdo das acbes de

enfermagem possibilitando uma viséo global da assisténcia.

Justificativa
A enfermagem necessita melhorar a sistematizagdo da assisténcia de

enfermagem na clinica para melhorar acompanhamento da evolugdo cimeira do cliente.

Problematizacéo
Qual a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem ministrada ao cliente pela

enfermagem na clinica cirurgica?

Objetivo

Obter informagbes dos clientes admitidos no setor da clinica cirlrgica,
principalmente cirurgias eletivas e de emergéncia para melhor acompanhamento da
assisténcia de enfermagem de forma sistematizada dos clientes graves e com

intercorréncias.

Referencial Teorico
Brunner e Suddarth (2002), o processo de enfermagem serd baseado na cinco
etapas:
1. Historico — A escola sistematica de dados para determinar o estado de saude do
cliente e identificar quaisquer problemas de salde reais ou potenciais.
2. Diagnéstico — Identificacdo dos seguintes dois tipos de problemas do cliente.
a) Diagnostico de Enfermagem — problemas de salde reais ou potenciais que

podem ser controladas por intervenc6es de enfermagem independentes.



b) Problemas Colaborativos — “Certas complicacdes fisiologicas que as
enfermeiras monitorizam para detectar o inicio de mudancas do estado”. As enfermeiras
resolvem problemas colaborativo usando intervencdes prescrita por médicos e
enfermeiras para minimizar as complicagdes dos eventos”. (CARPNTO, 1999, P. 7).

3. Planejamento — Criacdo de metas e de um plano de cuidado destinado a ajudar
o cliente a resolver os problemas diagnosticados e alcancar as metas identificadas.

4. Implantacdo — Colocacdo em execucdo do plano de cuidado por meio de
intervencgdes de enfermagem.

5. Avaliacdo - Determinacdo das reacBes do cliente as intervencbes de
enfermagem e da extensdo em que os resultados foram alcancados.,

Resolucdo COFEN 272/2002:
“Disp0es sobre a sistematizacdo de enfermagem — SAE — nas instituices
de saude brasileira”
O conselho regional de enfermagem (COREN) estabeleceu pela lei 7.498 de
1986, que a prescricdo e evolucdo e enfermagem sao responsabilidade privativas do

enfermeiro.

METODOLOGIA

a) Tipo do Estudo
O presente estudo é do tipo descritivo e exploratério.

b) Descricdo da Area

Realizado numa unidade de internacdo setor clinica cirdrgica.

¢) Populacdo e Amostra
A populacdo do estudo compreendera dos enfermeiros que realizarem o
processo de sistematizacdo da assisténcia de enfermagem nos clientes de cirurgias
eletivas e de emergéncia, nas clinicas cirdrgica de internacéo e a equipe de enfermagem
dos servigos. A amostra ser4 composta de 10 enfermeiros, sendo diaristas e plantonista
do diurno e noturno — auxiliares de enfermagem existem 60 funcionarios distribuidos

nos plantdes diurnos e noturnos.



d) Instrumentos
Serdo utilizados impressos historicos enfermagem, diagnostico de
enfermagem, plano assistencial, prescricdo de enfermagem, evolucdo de enfermagem e

prognostico de enfermagem.

Resultados
A implantacdo da sistematizacao da assisténcia de enfermagem na clinica

cirurgica . O hospital recebeu a certificacdo do COREN, Recife-PE.
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