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IMPLANTAÇÃO SAE: SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTENCIA DE 

ENFERMAGEM NO HOSPITAL GETULIO VARGAS 

Cleoneide Ricardo da Costa 

Orientação da Coordenadora: Enfª. Drª Maria do Rozário de Fátima Borges Sampaio. 

 

Introdução 

 Elemento norteador de Assistência de Enfermagem permite ao enfermeiro 

envolver-se nas atividades de planejamento, execução e avaliação das ações de 

enfermagem possibilitando uma visão global da assistência. 

 

Justificativa 

 A enfermagem necessita melhorar a sistematização da assistência de 

enfermagem na clinica para melhorar acompanhamento da evolução cimeira do cliente. 

 

Problematização 

 Qual a sistematização da assistência de enfermagem ministrada ao cliente pela 

enfermagem na clinica cirúrgica? 

 

Objetivo 

 Obter informações dos clientes admitidos no setor da clinica cirúrgica, 

principalmente cirurgias eletivas e de emergência  para melhor acompanhamento da 

assistência de enfermagem de forma sistematizada dos clientes graves e com 

intercorrências. 

 

Referencial Teórico 

 Brunner e Suddarth (2002), o processo de enfermagem será baseado na cinco 

etapas: 

 1. Histórico – A escola sistemática de dados para determinar o estado de saúde do 

cliente e identificar quaisquer problemas de saúde reais ou potenciais. 

2. Diagnóstico – Identificação dos seguintes dois tipos de problemas do cliente. 

a) Diagnóstico de Enfermagem – problemas de saúde reais ou potenciais que 

podem ser controladas por intervenções de enfermagem independentes. 
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b) Problemas Colaborativos – “Certas complicações fisiológicas que as 

enfermeiras monitorizam para detectar o ínicio de mudanças do estado”. As enfermeiras 

resolvem problemas colaborativo usando intervenções prescrita por médicos e 

enfermeiras para minimizar as complicações dos eventos”. (CARPNTO, 1999, P. 7). 

3. Planejamento – Criação de metas e de um plano de cuidado destinado a ajudar 

o cliente a resolver os problemas diagnosticados e alcançar as metas identificadas. 

4. Implantação – Colocação em execução do plano de cuidado por meio de 

intervenções de enfermagem. 

5. Avaliação – Determinação das reações do cliente às intervenções de 

enfermagem e da extensão em que os resultados foram alcançados., 

  Resolução COFEN 272/2002: 

  “Dispões sobre a sistematização de enfermagem – SAE – nas instituições 

de saúde brasileira” 

 O conselho regional de enfermagem (COREN) estabeleceu pela lei 7.498 de 

1986, que a prescrição e evolução e enfermagem são responsabilidade privativas do 

enfermeiro. 

 

METODOLOGIA 

 

a) Tipo do Estudo 

   O presente estudo é do tipo descritivo e exploratório. 

 

b) Descrição da Área 

   Realizado numa unidade de internação setor clinica cirúrgica. 

 

c) População e Amostra 

A população do estudo compreenderá dos enfermeiros que realizarem o 

processo de sistematização da assistência de enfermagem nos clientes de cirurgias 

eletivas e de emergência, nas clinicas cirúrgica de internação e a equipe de enfermagem 

dos serviços. Á amostra será composta de 10 enfermeiros, sendo diaristas e plantonista 

do diurno e noturno – auxiliares de enfermagem existem 60 funcionários distribuídos 

nos plantões diurnos e noturnos. 
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      d) Instrumentos 

    Serão utilizados impressos históricos enfermagem, diagnostico de 

enfermagem, plano assistencial, prescrição de enfermagem, evolução de enfermagem e 

prognostico de enfermagem. 

 

  Resultados 

    A implantação da sistematização da assistência de enfermagem na clinica 

cirúrgica . O hospital recebeu a certificação do COREN, Recife-PE. 
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